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Interruption volontaire de grossesse 
 

 
 

ESC_CO_011_Overview 
 

 
 

Aperçu général 
 

 

 
Durée du scénario  : 12 à 15 minutes. 
 
Public cible   : Étudiants de médecine, internes et résidents. 
 
Résumé   : Jeune patiente, 19 ans, enceinte à 16 SA, hors  
      contexte du mariage, consulte chez un médecin  
      généraliste pour demande d’interruption volontaire  
      de grossesse.  

 
Objectifs critiques : la méthode DRAMES adaptée 
� Savoir décrire de la situation, 
� Détailler le représentatif de l’IVG, 
� Annoncer le message, 
� Montrer de l’empathie, 
� Proposer une stratégie, 
� Collaboration avec les forces de l’ordre. 
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ESC_CO_011_Briefing 
 

 
 

Vignette 
 

 

 
Jeune patiente, 19 ans, enceinte à 16 SA, hors contexte du mariage, 
 
Consulte pour la demande d’une interruption volontaire de grossesse (IVG), 
 
Accompagnée par sa colocataire. 

 
Documents utiles 

 
 

 
Echographie obstétricale : grossesse évolutive, estimée à 16 SA. 

 
Décision finale 

 
 

 
Impossibilité de la réalisation de l’IVG. 

 
Problématique 

 
 

 
Intrusion de la police au cours de la consultation et accusation du médecin de la  
pratique illégale d’IVG 
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Check-list 
 

   

 Équipement  Documents  
 � Bureau  � Echographie obstétricale  
 � Salle type bureau du médecin  � Convocation policière  
 � Fauteuil président   

 
 

 � Chaises visiteurs   
 

 

Préparation du simulateur 
 

 

 
� Patiente standardisé, 19 ans 
� Colocataire standardisée, 20 ans 
� Deux agents de police 

 
 

Formateurs 
 

 

 
� Instructeur 1 : technicien aux manettes 
� Instructeur 2 : briefing et debriefing 
� Instructeur 3 : debriefing 
� Facilitateur 1 : agent de sécurité 
� Facilitateur 2 : secrétaire du médecin 
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Baseline 
 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Inquiétude 
Déni 

DRAMES Descriptif 
Représentatif 

Accord et Message  

Agressivité 
Effondrement   

Empathie 
Stratégie 

RAS 

Oui 

Non 
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Baseline 
 

 

 
Inquiétude 
 
Déni 
 
Questions : Pourquoi ? Quelle est la solution ? Mon père va me tuer ! Je devrais 
me suicider ! C’est ma grossesse et j’ai le droit d’en faire ce que je veux ?!   
 

Critical 
 

 

 
Silence total 
 
Agressivité et violence   

 
Landing 

 
 

 
Effondrement 
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Fiche 
 

• L'interruption volontaire de grossesse (ou IVG) désigne un avortement déclenché pour des raisons 
non médicales, à la suite d'une décision personnelle ou familiale, dans un cadre légal,  

 
• Lorsque l'intervention est pratiquée en dehors des conditions fixées par la loi, nous parlons 

d'avortement clandestin,  
 
• Lorsque l'intervention est motivée par des raisons médicales, il est question d'interruption 

thérapeutique de grossesse (ITG) ou d'interruption médicale de grossesse (IMG),  
 
• L’avortement fait généralement l'objet d'une législation spécifique, qu'il soit interdit ou autorisé, 
 
• Les interventions des forces de l’ordre à l’égard du personnel médical ne sont pas rares et doivent 

faire face à une collaboration sans résistance tout en réclamant ses droits à la défense.  
 

 

Objectifs techniques 
 

 

 

Objectifs critiques : la méthode DRAMES adaptée 
� Savoir décrire de la situation, 
� Détailler le représentatif de l’IVG, 
� Annoncer le message, 
� Montrer de l’empathie, 
� Proposer une stratégie, 
� Collaboration avec les forces de l’ordre. 

 
 

CRM 
 

 

 
� Teamwork 
� Leadership 
� Communication 
� Anticipation 
� Workload 
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Interprétation :  
 
- Grossesse évolutive, estimée à16 SA. 
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